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Hay un lugar en el mundo que parece haber sido tejido directamente desde
los suefios. Un lugar donde la brisa huele a incienso y flores, donde los dias
parecen mas largos porque el tiempo se mide en atardeceres y sonrisas, y
donde la vida tiene un ritmo diferente: mas suave, mas profundo, mas

conectado. Ese lugar es Bali.

Viajar a Bali no es solo cruzar océanos o cambiar de paisaje. Es entrar en un
espacio donde la espiritualidad se siente en el aire, donde la naturaleza te
abraza en cada esquina y donde hasta los detalles mas pequefios —la forma en
que se inclina una hoja de platano, el reflejo del sol en un estanque de loto, o

el eco de un canto matutino- te invitan a detenerte y sentir.

En Bali, todo tiene un propodsito. Las pequeias ofrendas que encuentras en
cada esquina, hechas de flores, arroz y hojas, no son solo decoraciones; son
recordatorios de gratitud. En cada amanecer, la isla parece susurrarte que hay
belleza en empezar de nuevo. Y cuando el sol se pone detras de los templos

que se elevan sobre el océano, sientes que el mundo entero respira contigo.
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La Magio de Bali Esta en Cémo- Te Hace Sentir

Hay algo curioso que sucede cuando llegas a Bali: tus sentidos se despiertan.
Lo que en casa parece insignificante, aqui cobra vida. El sonido del agua
fluyendo en los arrozales no es solo un murmullo, es un canto. El aroma de los
aceites de coco y jazmin no es solo un perfume, es un abrazo invisible. Y la
sonrisa de una anciana colocando ofrendas en la entrada de su casa no es

solo un gesto, es un recordatorio de lo que significa vivir con intencion.

En Bali, es imposible no bajar el ritmo. La isla parece decirte: detente, respira,
siente. Y cuando lo haces, descubres cosas que habias olvidado. Descubres la
paz en el silencio. Descubres el placer de caminar descalzo sobre la hierba

humeda. Descubres que la felicidad no esta en hacer mas, sino en ser mas.
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El Lugor Donde el Mundo Exterior Desaparece

Para muchos, Bali es un refugio, un santuario. No porque te aisle del mundo,
sino porque te reconecta contigo mismo. Ya sea en un templo envuelto en
niebla en lo alto de una montafa o en un pequefio café en Ubud rodeado de
selva, te das cuenta de que lo que buscabas en el exterior siempre habia

estado en tu interior.

Pero la magia de Bali no se trata solo de introspeccion. También esta en sus
contrastes: la energia vibrante de los mercados callejeros, el sonido de las
risas de los nifios corriendo entre las terrazas de arroz, la explosion de colores
en las flores que decoran cada esquina. Bali es una danza entre lo sereno y lo

salvaje, entre lo mundano y lo divino.
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Un Vigge gue Cambia Algo- Dentro-de Tu

Hay viajeros que dicen que cuando llegas a Bali, dejas una parte de tu corazén
alli. Pero lo que realmente sucede es que Bali te devuelve algo que no sabias
que habias perdido. Te devuelve tu capacidad de asombro. Te recuerda la
importancia de la gratitud. Y, sobre todo, te muestra que el mundo, en toda su

imperfeccion, es increiblemente hermoso.

Un Viaje de Purificaciéon y Reconexidn

Pero Bali no solo te invita a mirar hacia adentro; también te desafia a dejar ir.
En la ceremonia del fuego (Agni Hotra), por ejemplo, ofreceras simbolismos
de tus cargas y preocupaciones al fuego sagrado, permitiendo que el calor
transforme lo viejo en cenizas, dejando espacio para lo nuevo. Es un acto

poderoso, una liberacion que deja una sensacion de ligereza y claridad.

Y entonces esta el yoga del movimiento, del cuerpo, del aqui y ahora. En Bali,
cada practica de yoga, cada momento de meditacion y cada ritual de
purificacidon no es solo un ejercicio o una tradicién; es una invitacion a sanar, a

soltar, a regresar al centro de ti mismo.
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Bali no es un lugar que visitas, es un lugar que vives. Es un espacio donde
puedes desconectar del ruido para escuchar lo que tu alma realmente quiere
decir. Y cuando finalmente dejas la isla, llevas contigo algo que no estaba ahi

antes: una calma, una claridad, una chispa.
Y tn?
JEstds Usto pora escncihar el susurro- de Bali?
iParo cominar por sus senderos, descansar bajo-
sw celo estrellado y reconectar contigo mismo?

Bali no es solo un destino; es una invitacion. Una invitacion a detenerse,

respirar y recordar lo que realmente importa.

iVen a Bali. Tw alma te lo- agradecera!

RENACE VIAJANDO EXPERIENCIAS >



Conociendo o Rosa: EUL Alma Detras de Estos
Viwyes Tronsformadores

Soy Rosa, terapeuta Ayurveda e instructora de yoga, pero, mas alla de los
titulos, soy un alma inquieta, una eterna viajera en busca de experiencias que
nutran el cuerpo, la mente y, sobre todo, el corazén. Mi propoésito siempre ha
sido claro: acompafar a las personas en su camino hacia el bienestar y la
felicidad, y no hay mejor forma de hacerlo que a través de viajes que

transforman, que despiertan el alma y nos reconectan con lo esencial.

Soy sensible, alegre, apasionada de la vida y, sobre todo, profundamente
humana. Cada viaje que organizo nace desde el amor y la intencién de
regalarte momentos de conexion auténtica, contigo mismo y con los lugares
que visitamos. Amo ver cdbmo la magia de un destino como Bali actia como
un espejo, reflejando la belleza que llevamos dentro y recordandonos lo

importantes que somos.

Es por eso que colaboro con B de Bali, un proyecto que, como yo, cree en el
poder de los viajes para transformar vidas. En cada experiencia que disefiamos,
nuestro objetivo no es solo que descubras Bali, sino que la vivas en su esencia

mas pura.
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B de Bali: ;UNA PALABRA
QUE NOS DEFINA? Mevaki

Hacer las cosas con pasién, amor y

creatividad, poniendo el alma en

ello.

Bali es mucho mas que una isla paradisiaca; es un lugar que tiene la capacidad
de despertarte, de conectarte con algo mas grande que tu. Es por eso que en
B de Bali trabajamos para que cada viaje sea Unico, auténtico y
profundamente significativo. Juntos, hemos creado una experiencia que
combina yoga, rituales de purificacion, espiritualidad y, sobre todo, la
oportunidad de reconectarte contigo mismo en un entorno que respira magia

en cada rincon.

B de Bali, no solo se encarga de organizar un itinerario. Trata de crear un

espacio seguro y amoroso donde puedas explorar lo que realmente necesitas

Estamos enamorados de Bali y de nuestra pasion y afos de exploracion,
aprendizaje y vivencias ha nacido B de BALL Nuestra filosofia es simple :

disefar el viaje que mas se adapte a ti para garantizar que sea memorable .

-Sé mds que un turista y vive el alma de Bali-

Lidia Lerin (Fundadora y CEO)
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Un Viwgje Para el Almar

B de Bali y yo compartimos un mismo suefio: ofrecerte una experiencia que
sea mucho mas que unas vacaciones. Queremos que este viaje a Bali sea una
oportunidad para detenerte, respirar y recordar lo que realmente importa en
la vida. Por eso, mas alla de los paisajes y los templos, queremos que te lleves

algo mas valioso: una transformacion interior.

En este viaje, descubriras la magia de Bali a través de mi mirada y mi pasion.
Te guiaré por sus templos sagrados, donde los rituales de purificacion te
permitiran soltar lo que ya no necesitas. Practicaremos yoga al amanecer, en

medio de la naturaleza mientras el sol despierta la isla y a tu espiritu. ,

Y, por supuesto, exploraremos Bali como lo hacen los locales, conectando con

su cultura, su espiritualidad y su gente.
Ven, y deja que Bali -y nosotros, con todo nuestro corazén- te

mostremos como es viajar para el alma.

iQUIERO RESERVAR!

AGENDA TU LLAMADA AQUI

TA L1
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DICEN QUE QUIEN LLEGA A BALI ES PORQUE TIENE ALGO
QUE

APRENDER O SANAR...

(LO DESCUBRIMOS?
Esto- es Lo- gue vomos o vivrr en ester experiencios
tnica por Bali

Preparate para un viaje que te llevara al corazén de la espiritualidad, la cultura
vibrante y los paisajes paradisiacos de Bali. En cada paso, te conectaras con la
esencia de la "Is/a de los Dioses’, a través de rituales ancestrales, templos

majestuosos, y momentos de paz y bienestar que renovaran tu cuerpo y alma.
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Dias 1-4: Ubud, el alma cultural de Bali

e Comenzaremos con un ritual de purificacién
en cascadas sagradas, perfecto para abrirnos
a la energia de la isla.

e Exploraremos el corazon de Ubud: sus
vibrantes mercados, fascinantes templos,
museos llenos de historia y los iconicos
arrozales que parecen sacados de un suefo.

e Viviremos experiencias Unicas como sesiones

de sound healing (sanacién sonora) y una
ceremonia privada en un templo secreto.
e Nos sumergiremos en el arte del bienestar con relajantes masajes

balineses y tiempo libre para disfrutar del entorno.

Dia 5: Exploracién arqueoldgica y espiritual

e Visitaremos templos ancestrales
como Gunung Kawi y Pura Tirta
Empul, donde realizaremos un
segundo ritual de purificacion en sus
aguas sagradas, rodeados de

historia y misticismo.
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Dia 6: Vida tradicional y templos

emblematicos

e Descubriremos la aldea tradicional de
Penglipuran, conocida por su belleza
y armonia.

e Nos maravillaremos con el Pura

Besakih, el majestuoso "Templo

Madre" de Bali, enclavado en las

laderas del monte Agung.

Dia 7: Naturaleza en su maxima expresion

e Visitaremos cascadas imponentes y templos junto a lagos, donde la
serenidad y la belleza natural te dejaran sin palabras.
e Caminaremos por los arrozales de Jatiluwih, declarados Patrimonio de la

Humanidad por la UNESCO, un lugar que parece detener el tiempo.

RENACE VIAJANDO EXPERIENCIAS 11



Dias 8-9: Relax en la playa y tiempo libre

o Disfrutaremos de las arenas blancas y aguas
cristalinas de Virgin Beach, un rincon
paradisiaco.

e Tendras tiempo libre para explorar a tu ritmo,
hacer compras o incluso embarcarte en

actividades opcionales como rafting para afadir

un toque de aventura a tu viaje.

Dia 10: Despedida y cierre del viaje

Nos prepararemos para el traslado al
aeropuerto, llevando con nosotros
recuerdos imborrables, aprendizajes y
una conexion profunda con la
espiritualidad, la naturaleza y la cultura

balinesa.
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En resumen, esfe viaje nos permifird:

Conectar con la espiritualidad balinesa: a través de rituales,
ceremonias y templos sagrados que inspiran paz y reflexion.
Descubrir paisajes inolvidables: cascadas, volcanes, arrozales de

ensuefo y playas paradisiacas.
Sumergirnos en la riqueza cultural: explorando aldeas tradicionales,

mercados, templos y degustando la deliciosa gastronomia local.

Relajarnos y renovarnos: con masajes, yoga, y momentos de

bienestar diseflados para rejuvenecer cuerpo y alma.
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iQué incluye esta experiencia inolvidable en Bali?

Hemos disefiado cada detalle de este viaje para que disfrutes de una
experiencia enriquecedora, comoda y libre de preocupaciones. Esto es todo lo

que esta incluido:

¢ Guia turistico balinés de habla espafiola que te acompafara durante
todo el itinerario, excepto en los dias libres.

e Transporte en mini bus TOYOTA HIACE acondicionado, con agua
incluida todos los dias para mantenerte fresco y comodo durante los
traslados.

e Traslados de ida y vuelta al aeropuerto (en grupo).
Alojamiento y alimentos:

e 9 noches de alojamiento en Ubud con desayuno diario, en hotel
cuidadosamente seleccionado.

e Cena de bienvenida para empezar nuestra aventura con el pie derecho.
Experiencias culturales y espirituales:

e Ritual de purificacién en cascadas sagradas el dia 2, para conectar con la
espiritualidad balinesa desde el inicio.

e Entrada a una sesién de Sound Healing en Pyramids of Chi, una
experiencia sensorial y relajante que armonizara tu energia.

e Ceremonia privada en un templo secreto, disefiada especialmente para el
grupo.

Relajacion y bienestar:

e Uso delasala de yoga, para re-conectar contigo mismo en un entorno
inspirador.

e Masaje de 60 minutos en un spa balinés, una experiencia de relajacion

profunda y rejuvenecimiento.
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Extras para tu comodidad:

e Asistencia 24 horas en Bali, para cualquier necesidad o pregunta que
tengas durante tu estancia.

e Todas las entradas incluidas a templos, sitios historicos y atracciones
durante los tours.

e Unregalo de bienvenida, para hacerte sentir especial desde el primer dia.

Con estas inclusiones, todo esta preparado para que vivas Bali en su maxima
expresion: cultura, espiritualidad, relajacion y momentos que quedaran

grabados en tu memoria.

iPrepivote poroa wno oventura transformadoral

Y ademds puedes optor...

Actividad Extra Opcional: Aventuray

Naturaleza en Bali

Para los amantes de la adrenalina y la
conexion con la naturaleza, ofrecemos una

actividad extra opcional que afadira un

toque especial a tu experiencia:

Rafting en los impresionantes rios de Bali, con almuerzo y visita de

elefantes en Mason Elephant.

o Disfruta de una aventura emocionante
descendiendo por los rapidos de un
rio balinés rodeado de paisajes

espectaculares: frondosa selva

tropical, cascadas y acantilados

majestuosos.
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No- inclunido en el viaje:

e Vuelos internacionales desde el pais de origen.

e Transportes durante el tiempo libre, como traslados personales o
actividades fuera del itinerario organizado.

e Almuerzos y cenas no especificadas en el programa, lo que te permitira
explorar la deliciosa gastronomia local a tu ritmo.

e Seguro médico obligatorio, indispensable para la realizaciéon del viaje.
Este seguro debe ser contratado antes de la salida y cubrir cualquier

eventualidad durante tu estancia en Bali.

Vive esta experiencia inolvidable en Bali por solo

1.790€ por persona (maximo 12 pers.)

e Precio en base a habitacion doble compartida.

e Suplemento para habitacién individual: jConsultanos !
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Aspectos Unicos de Nuestra Experiencia en “ La lsla de
Loy Duoses’’

Quiero contarte algunos detalles especiales sobre esta aventura, disefiada

para que vivas una experiencia auténtica, enriquecedora y llena de magia.
Disefio y Organizacion a medida

No soy guia turistica ni una agencia de viajes. Mi rol en esta experiencia es
mucho mas personal: soy organizadora de esta aventura. Mi intencién es
brindarte un espacio donde puedas conectar profundamente con el destino y

contigo misma, a través de una inmersion auténtica y transformadora.
Una Experiencia Colaborativa y en Armonia

Aqui no encontraras un liderazgo autoritario que dicte cada paso del viaje. Mi
enfoque es facilitar un ambiente en el que todos podamos participar
activamente y crear juntos una energia de grupo arménica, fluida y bonita. Se
trata de co-crear una experiencia que tenga sentido para todos, en la que

cada uno aporte su esencia.
Transporte privado y Aventuras Unicas

Nos moveremos en transporte privado para garantizar comodidad y
flexibilidad, pero también habra momentos en los que nos aventuraremos a
pie. Caminaremos, y conectaremos con su esencia. Estas pequefas
exploraciones seran el toque especial que hara de este viaje algo ain mas

auténtico e inolvidable.
Una Experiencia Transformadora

Todos estos detalles estan cuidadosamente pensados para ofrecerte mucho
mas que un viaje: es una oportunidad para descubrir, conectar y transformarte

mientras te sumerges en la magia de Bali.
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Prepdrote pora vivir una experiencio. Unicor Gue, sin
dudae, dejora hunella en tw vida.

Agenda tu llamada Aqui

A I
iComo confurmar tw plaza en Esencio Bali?

Queremos que todo sea sencillo y transparente para ti. Estos son los pasos

para asegurar tu lugar en esta experiencia inolvidable:

1. Reserva tu plaza
Para confirmar tu participacion, solo necesitas realizar un primer pago de
100 euros . Este pago asegura tu lugar, pero ten en cuenta que no es

reembolsable.
2. Segundo pago

90 dias antes del viaje , deberas abonar un segundo pago de 400 euros
3. Pago final

La importacion restante debera ser liquidada 45 dias antes de la fecha

del viaje .
- i e Locids

Sabemos que a veces pueden surgir imprevistos, por eso te explicamos con

claridad nuestra politica:

e El pago inicial de 100 euros no se reembolsara bajo ninguna circunstancia.

e Sjdecides cancelar tu participacion 45 dias antes del viaje o menos
lamentablemente no podremos reembolsar el sequndo pago de 400

euros .
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Cambios y Circunstoncios Especiales

En caso de fuerza mayor que impida la realizacion del viaje ( por ejemplo,
restricciones externas o problemas de logistica), se buscard reagendar la

experencia o transferir tu reserva a una futura edicion.

Si no puedes asistir, tienes la opcién de transferir tu plaza a otra persona,

siempre y cuando lo notifiques con antelacion.

Noto lmportonte

Este viaje ha sido diseflado con dedicacién y atencion a cada detalle, y las
politicas de reserva y cancelacion estan pensadas para garantizar una
experiencia fluida y bien organizada para todos los participantes. Agradezco

tu comprension.
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Preguntuy Frecuentes sobre nuestro- Retiro-de Yoga y
Espiritualidad en Bali
1. ;(Es necesario tener experiencia previa en yoga para asistir al retiro?
No, no es necesario. Nuestro retiro esta disefiado para personas de todos los
niveles, desde principiantes hasta practicantes avanzados. Los profesores
adaptaran las clases a tus necesidades individuales para que puedas

aprovechar al maximo esta experiencia.

2. ;Qué incluye el retiro?

El retiro incluye alojamiento en un lugar rodeado de la exuberante naturaleza
de Bali, clases diarias de yoga y meditacion, talleres de desarrollo espiritual,
comidas saludables y nutritivas (en su mayoria vegetarianas o veganas),

excursiones culturales, y tiempo libre para explorar la isla.

3. (Cual es la mejor época para viajar a Bali?
La mejor época para visitar Bali es durante la estacion seca, entre abril y
octubre. Durante estos meses, el clima es calido, soleado y perfecto para

disfrutar de las actividades al aire libre.

4. ;Qué tipo de comida se ofrece en el retiro?

Las comidas en el retiro estan disefladas para nutrir el cuerpo y el alma.
Ofrecemos platos saludables, inspirados en la cocina local balinesa, con
opciones vegetarianas, veganas y sin gluten. También podemos atender

restricciones dietéticas especificas si nos avisas con anticipacion.

5. (Hay actividades adicionales ademas del yoga?

iPor supuesto! En Bali, ademas de las sesiones de yoga y meditacién,
ofrecemos actividades como caminatas por campos de arroz, ceremonias
tradicionales balinesas, visitas a templos sagrados, y sesiones de spa. También

tendras tiempo libre para disfrutar de la playa o explorar por tu cuenta.
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6. ;Qué debo llevar al retiro?

Te recomendamos traer ropa comoda para practicar yoga, calzado para
caminar, protector solar, traje de bafio, y un diario para anotar tus reflexiones
y experiencias. También sugerimos llevar un pareo o chal para las visitas a los

templos, ya que es parte del cddigo de vestimenta local.

7. (Cémo llego al lugar del retiro?
La mayoria de nuestros retiros estan ubicados cerca de Ubud, el corazén
espiritual de Bali. El aeropuerto internacional de Bali (Ngurah Rai) es el mas

cercano, y podemos organizar transporte desde alli al lugar del retiro.

8. (Es seguro viajar solo/a a Bali?

Si, Bali es conocido por ser un destino seguro y acogedor para viajeros en
solitario. Ademas, en el retiro estaras rodeado/a de un grupo de personas con
intereses similares, lo que hara que te sientas acompafado/a y cdmodo/a en

todo momento.

9. ¢Como puedo reservar mi lugar?

Puedes reservar tu lugar a través de nuestra pagina web o contactandonos
directamente por correo electrénico. Te recomendamos hacerlo con

anticipacion, ya que los cupos son limitados y suelen agotarse rapidamente.

10. ;Puedo participar aunque no sea muy espiritual?

iClaro que si! Este retiro esta abierto a cualquier persona que busque un
espacio de conexion, relajacion y auto-descubrimiento, ya sea que tengas o
no una practica espiritual previa. Lo importante es venir con la mente abierta y

dispuesto/a a disfrutar de la experiencia.
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11. ;Cuantas personas participaran en el viaje?

El grupo sera reducido, con un maximo de 12 personas, para garantizar una
experiencia intima, personalizada y armdnica entre todos los participantes.
12. ;Cémo puedo prepararme mental y emocionalmente para el viaje?

Bali es un destino vibrante, lleno de contrastes, colores y nuevas experiencias.
Es importante mantener la mente abierta y aceptar que algunas cosas seran
diferentes a lo que estas acostumbrado/a. Preparate para disfrutar del
momento presente y vivir la magia del viaje con flexibilidad y curiosidad.

13. ;Qué debo hacer para reservar mi lugar?

Es sencillo:

Realiza el pago inicial de 100€ para confirmar tu plaza.

iY Usto! Estort contigo en coda poso- pare que todo-el
proceso seo- facil y clavo:
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iLa Isla de Loy Dioses te esta Lamando, no- la
hagas esperor!

Quedan solo unas pocas plazas disponibles para este viaje transformador. Si
has estado soflando con una experiencia que cambie tu perspectiva, que te
lleve mas alla de lo cotidiano y te conecte con lo mas profundo de tu ser, este

es tu momento.

Viajar no es un lujo, es una llamada del alma. Es la oportunidad de alejarte de
las distracciones y sumergirte en un mundo completamente distinto, donde

cada paso, cada aroma, y cada puesta de sol, te recordaran quién eres en

esencia.

iQUIERO RESEVAR!

AGENDA TU LLAMADA AQUI

CIA LI
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i Como Reservor tw plaza pora el Returo oo Badd?

Solo sigue estos pasos:

1. Hablemos primero
Podemos agendar una llamada o videollamada para conocernos mejor,

responder tus preguntas y contarte todos los detalles del viaje.

2. Ponte en contacto con nosotros

Pagina web: Visita nuestra pagina web

http://renaceviajandoexperiencias.com y encuentra toda la informacion

que necesitas.

Teléfono: Escribenos o Ildmanos al 623 211 438.

3. Siguenos en redes sociales
Estamos en Instagram y Facebook, donde compartimos actualizaciones y

mucho mas sobre el viaje.

iQueremos gue estés al tonto de todo!

Estamos aqui para ayudarte con cualquier duda y asegurarnos de
que vivas una experiencia increible en Bali.
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“No- hay viaje mds grotfificante gue el gue noy
condunce hacia nuestro- intfercor.”

— Swami Vivekananda

¢ TE ATREVES?
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